LISTE

ok PRIX

DEJEUNER

Sandwich déjeuner

Bagel fromage a la creme
Sandwich grillé au fromage
Bagel nature et confiture
Roties (2) et confiture
Céréales

3,505
2,955
2,25$
2,305
1,90
2,005

VIENNOISERIES

Muffin 2,008
Galette au gruau 2,109
Chocolatine, croissant,danoise 1,90 $
Biscuit 1,959

MENU DU JOUR

Repas complef (maternelle-3ieme)
Repas complet (4e année-sec.5)
Repas complet (personnel)

Plat principal seulement (¢ieves)
Plat principal seulement (personnery 7,00 $

595$
6,95$
8,505
545$

1,70 $
6,955

Soupe

Soupe-repas
Pain et beurre 1,009
Dessert du jour 1,509
Fruit frais (pomme, orange, banane) 1,00 $
Yogourt (100 g) 1,609

chartwells

manger. apprendre. vivre.

COLLATIONS

Batonnet Ficello
Tortillon salé

Yop

Noix et fruits séchés
Quartiers de p. de terre
Barre tendre

Barre de chocolat noir
Croustilles (40 g)
Croustilles (50 g)

Barre de riz croustillant
Brownies

Sorbet

BOISSONS

Lait 200ml

Lait 500ml

Lait au chocolat 200ml
Lait au chocolat 500ml
Jus de fruit en fontaine
Jus de fruit bouteille 300ml
Eau San Pellegrino 3zomi
Jus Perrier en cannette
Limonade Simply

Jus de légumes 340ml
Smoothie

Eau embouteillée

-




LISTE

DE P R I x chartwells (

EMPORTE-MOI

Sandwich aux oeufs ou fromage 3,00 S

Sandwich au jambon ou au poulet 3,00 S
Wrap, ciabatta 3,259
Boite-repas sandwich et salade 6,25 $
Salade portion 1,75$
Salade-repas 6,25$
Crudités et rempette 2,608
Coupe de fruits 3,859
Parfait au yogourt avec céréales 3,10 $

Cubes de fromage & raisins (sac)2,50 $

AUTRES PRIX

Condiments * 0,10$
Beurre ou margarine portion 0,10 S
Verre a café 0,15$

*Sachet: ketchup, mayonnaise etc.




